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鷹山の精神が照らす 私たちの教育の道 

 

                                  校 長  清水 一司 

この夏、休暇を利用して山形県米沢市を訪ねました。上杉謙信を家祖とする上杉家ゆかりの地として知られ

る米沢は、静かな山々に抱かれた穏やかな街で、歩くたびに歴史がそっと寄り添ってくるようでした。市内に

は、上杉謙信を中心に歴代藩主の廟屋が並ぶ廟所があり、長い年月を経てもなお人々が敬意を払い続けている

ことが、静謐な空気の中に感じられました。その場に立った私は、自然と上杉鷹山
ようざん

の言葉「為せば成る 為さ

ねば成らぬ 何事も 成らぬは人の 為さぬなりけり」を思い返していました。 

17 歳で第９代藩主となった鷹山は、財政が破綻し存続すら危ぶまれた米沢藩を、徹底した倹約と率先垂範、

民を重んじる政治で立て直した名君として知られています。自ら畑を耕し倹約を示し、自分が行動することで

周囲を動かしていった姿は、今を生きる私たちにも大きな気付きを与えてくれます。改革とは、声高に理想を

掲げることではなく、日々の小さな行いを積み重ねることから始まるのだと、鷹山はその身をもって語りかけ

ているようでした。 

その象徴の一つが「うこぎ」の垣根です。飢饉や凶作の際、民が命をつなぐ食べ物として利用できるよう、

鷹山はうこぎを垣根として植えることを奨励しました。普段は何気ない風景の一部である垣根が、いざという

ときには人々を守る食料となる。これは民の生活を第一に考えた鷹山の政治姿勢を象徴するものです。 

また、米沢の伝統工芸として知られる「米沢織」も、鷹山の改革から生まれた文化です。武士の婦女子に内

職として機織りを奨励し、技術を習得させたことが、後に米沢を代表する文化へと育っていきました。困難な

状況の中で新しい仕事を生み出し、それがやがて地域の誇りとなる。文化とは、突然どこかから降ってくるも

のではなく、人が育ち、技が磨かれ、心が受け継がれることで形づくられていくものだと、改めて感じさせら

れました。 

米沢の街を歩くと、こうした鷹山の精神が今も静かに根を張り、人々の暮らしを支えていることに気付きま

す。うこぎの垣根は生活の中に残り、米沢織は地域文化として大切に守られています。鷹山が育てたのは、制

度や仕組みだけではなく、それらを支える「人」だったのだと気付かされます。人が育つことで文化が生まれ、

地域が豊かになる。その循環をつくり出した鷹山の姿勢は、教育に携わる私たちにとって大きな学びとなりま

す。 

学校もまた、未来を担う「人」を育てる場です。生徒一人ひとりの可能性を信じ、共に学び、共に成長する

ことで、やがて新しい文化や価値が生まれていきます。私たち教職員も鷹山の精神に学び、自ら率先して研究

と修養に励み、行動し、生徒の成長を支える存在でありたいと感じました。 
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・９月も残暑が厳しいことが予想されますので、ご家庭でもお子様の体調把握をお願いいたします。 
・ご家庭のご連絡先が変更になった場合は担任までご報告ください。また、携帯電話等の機種変更により、メ

ールアドレスが変わり学校安心メールの再登録が必要な場合も担任までご相談ください。 
・９月７日（月）から９月１１日（金）まで学校公開週間となります。ぜひお子様の活動をご覧ください。 
・９月１６日（水）に予定していた歯科検診は、学校医の都合により日程を変更することとなりました。歯科

検診は、１０月２８日（水）および１１月１８日（水）に実施します。ご理解とご協力をお願いいたします。 
・SNS やインターネット上での誹謗中傷等に関する相談窓口「さいたま市ネット安心相談」の案内をスクリレ

で配信いたしました。ネット上のトラブルや不安、悩みについて相談できる窓口です。お子様やご家庭で心
配なことがございましたら、ぜひご活用ください。 
市ＨＰ「さいたま市ネット安心相談」：https://www.city.saitama.lg.jp/006/010/007/001/p116314.html 

・学校給食第３期（７月分）の納付期限（口座振替日）は９月３０日（水）です。 
（問い合わせ先：おいしい給食サポート課給食会計係 048-829-1591） 

・さいたま PUSH 講習会 参加者募集  
【親子で・友達と一緒に学ぶ救命講習会】 

日時 ：８月３０日（日） 
９月２２日（火・祝） 

場所 ：さいたま市立中央図書館 
（浦和 PARCO 8 階） 

参加費：無料 
 

 
 

 学校総合体育大会で、さいたま市の代表として県大会に出場した各部は、代表校の名にふさわしい素晴らしい
プレーを見せてくれました。特に３年生は、中学校生活における部活動の集大成として、最後まで全力で競技に
取り組む姿を、観戦に来てくださった保護者の皆様や地域の方々、そして１・２年生に示してくれました。 
 

  

 

 
 

 
 
夏休み期間中は、それぞれのご家庭で有意義な時間を過ごされたことと思います。学校では、この期間を活

用して、教職員が様々な研修に取り組みました。 
学力向上カウンセリング学校訪問では、生徒の学習状況を分析し、学力向上に向けた指導方法について協議

しました。また、小中合同研修では、土合小学校・中島小学校の先生方と情報交換を行い、小中連携による指
導・支援について確認しました。さらに、ゲートキーパーフォローアップ研修や普通救命講習を通して、生徒
への対応や緊急時の備えについて学びを深めました。今後も教職員一同、研修で学んだことを教育活動に生か
し、生徒の成長と安全を支えてまいります。 

小中合同研修の様子                   普通救命講習の様子 
 
 
 

               

 

 

 

 
 

感動をありがとう！県大会での活躍 

よりよい教育活動を目指して 

 

https://www.city.saitama.lg.jp/006/010/007/001/p116314.html


 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

表  彰 
埼玉県硬筆展中央展覧会特選賞 前田颯音  
埼玉県硬筆展中央展覧会優良賞 石川夏帆 坂田瀬奈 有村直哉  
市硬筆展覧会推薦賞 有村直哉 石川夏帆 前田颯音 坂田瀬奈 
市硬筆展覧会特選賞 羽入田玲奈 小林夏海 須藤梓 田中菜奈子 岡島彩華 臼木歩実 兒玉依桃 関菜羽 本間春陽 
千品凜果 信太穂里 小倉聖 樋口來南 島﨑友愛 三塩優奈 佐伯羽乃 バットバータルスンデリヤ 石塚麻帆 
中島紫乃 斉藤もも 坂田こひろ 木本明花 大石瑛莉音 梶心優 田中唯月 大久保結葉 目黒結菜 井上実咲 
工藤遥 清水琴葉 坂原和輝 堤なご美 大江唯斗 
市硬筆展覧会優良賞  髙橋瑠奈 手代木茉凛 中村英恵 髙木こころ 原田紗奈 玉田怜 笠間莉実 
関ゆきな 西村拓眞 石井望結 畠山満結 本多朱里 岸田奈々 林田佳純 石黒志麻 澤本さくら 田中陽紀里 
江川遥馬 正木唯花 齋藤羽那 川萌香 斉藤明依 吉羽優杏 西牟田遥 佐々木琉花 瀬戸凛子 中山知映 阿部翔 
阿部千秋 飯田芽愛 倉田悠花 持主ひより 山崎愛莉 戸塚咲希 津吹柚衣 中村沙和 藤原煌明 七尾世藍 
第 23 回埼玉県中学生クラブ選手権軟式野球大会 優勝 富田瞬 
さいたま市中学校総合体育大会 種目水泳  200m 個人メドレー 第４位 江川遥馬  200m 平泳ぎ 第２位 朝治英大 
200m 自由形 第８位 石川健介  200m 自由形 第４位 ヨト梛未  200m バタフライ 第７位 大塚羽菜 
200m 個人メドレー 第４位 涌井香栄  男子 4×100ｍフリーリレー第４位 菊村遥 江川遥馬 朝治英大 石川健介 
女子 4×100 メドレーリレー第２位 ヨト梛未 大塚羽菜 涌井香栄 田中菜奈子 
男子 4×100ｍ メドレーリレー第４位 江川遥馬 朝治英大 石川健介 松本逸希 
埼玉県学校総合体育大会 種目水泳 400m 個人メドレー 第７位 江川遥馬 200m 個人メドレー 第８位 涌井香栄 
女子 4×100 メドレーリレー第８位 田中菜奈子 涌井香栄 大塚羽菜 ヨト梛未 
男子 4×100m メドレーリレー第４位 石川健介 菊村遥 江川遥馬 朝治英大 
埼玉県夏季大会 水泳の部 女子 100m 自由形 第 6 位 涌井香栄  女子 200m 個人メドレー 第 6 位 涌井香栄 
男子 200m 個人メドレー 第 4 位 江川遥馬  男子 50m 平泳ぎ 第 4 位 菊村遥 
女子 4×50m メドレーリレー 第 3 位 田中菜奈子 涌井香栄 大塚羽菜 ヨト梛未 
男子 4×50m メドレーリレー 第 7 位石川 健介菊村 遥江川 遥馬朝治 英大 
女子 4×50m フリーリレー 第 2 位田中 菜奈子涌井 香栄大塚 羽菜ヨト 梛未 
男女混合 4×50m フリーリレー 第 4 位江川 遥馬涌井 香栄大塚 羽菜菊村 遥 
さいたま市夏季体育大会 水泳の部 男子 200m 個人メドレー 第 1 位江川 遥馬 
男子 200m 平泳ぎ 第 2 位 朝治英大  女子 50m 自由形 第 1 位 涌井香栄  男子 50m バタフライ 第 6 位 松本逸希 
男子 50m 平泳ぎ 第 1 位 菊村遥  女子 400m 自由形 第 1 位 ヨト梛未 男子 400m 個人メドレー 第 1 位 江川遥馬 
男子 100m 背泳ぎ 第 3 位 石川健介 女子 100m バタフライ 第 1 位 大塚羽菜 女子 100 バタフライ 第 4 位 涌井香栄 
女子 100m バタフライ 第 6 位 田中菜奈子 男子 100m 平泳ぎ 第 2 位 菊村遥 男子 100m 平泳ぎ 第 4 位 朝治英大 
女子 100m 自由形 第 5 位 ヨト梛未 男子 100m 自由形 第 6 位 石川健介 女子 100m 平泳ぎ 第 2 位 大塚羽菜 
女子 4×50m フリーリレー 第 1 位 田中菜奈子 涌井香栄 大塚羽菜 ヨト梛未 
男子 4×50m フリーリレー 第 3 位 江川遥馬 石川健介 朝治英大 菊村遥 
女子 4×100m メドレーリレー 第 1 位 田中菜奈子 涌井香栄 大塚羽菜 ヨト梛未 
男子 4×100m メドレーリレー 第 2 位 江川遥馬 石川健介 朝治英大 菊村遥  男子総合第１位  女子総合第１位 
関東中学校水泳競技大会 200m 個人メドレー 第 15 位 涌井香栄 
埼玉県学校総合体育大会 種目柔道 男子個人戦 第３位 岡村照登 
埼玉県学校総合体育大会 種目剣道 女子個人戦ベスト 32 鳥居 千紘 
埼玉県学校総合体育大会 種目ハンドボール ベスト 16 清水健 鈴木翔大 坂原和輝 日渡傑 佐藤来斗 山川拓真  
長岡結大 金澤誠 覀川輝希 西本陽馬 山本譲太郎 菊村結 中村海翔 橋本風芽 種市玲李 
埼玉県学校総合体育大会 陸上競技の部 2 年男子 100m 第 4 位 龍野秀明   
さいたま市民スポーツ大会 兼 第 25 回陸上競技選手権大会 中学 100m 第 2 位 龍野秀明 
さいたま市審判技術講習会 女子団体戦 第１位 バドミントン 菅野楓莉 飯塚彩心 澤本さくら 川村結華 小島美嵐 
舘莉依菜 川口桃佳 グエン春子 佐藤楓香 吉田翼 塚元結菜 中村英恵 杜心悦 
第 25 回さいたま市中学校演劇発表会地区大会 優秀賞 大高真奈 大塚結衣 木本明花 髙橋優愛 竹内優菜 島﨑優伽 
劉佳歆 半田明日奈 小倉聖 石川結依 関根愛梨 阿部環 槇明音 榎本妃香 北村美怜 中西深花 並木志恵 難波さくら 
埼玉県吹奏楽コンクール地区大会 A の部 銀賞 津吹柚衣 梶心優 岸原健也 新保友梨佳 大久保結葉 木村涼花 
目黒結菜 山本夢歩 筒井澄玲 和智穂乃花 倉田悠花 中羽純 李悠希 深瀨蓮菜 今井翔 津吹柚衣 山下涼花 
棚橋七美 石田泰規 樋口來南 田中陽紀里 東季実佳 石橋夕夏 小嶋拓海 バットバータルスンデリヤ 石川紗衣 
大野幸実 伊藤穂奏 中村真友 福田もも花 山口真里花 斉藤もも 毛利優芽 佐藤百花 上原祐 橋本侑亜 羽入田玲奈 
原田紗奈 玉田怜 西部桜愛 戸塚笑莉 山口詩乃 本間春陽 矢部小雪 相原香音 唐橋さくら 川嶋結菜 畠山満結 
さいたま市中学校夏季体育大会 ソフトボールの部 第 2 位 林田佳純 小﨑穂夏 岩瀬琉愛 大塚あかり 渡辺穂乃花  
鈴木希々花 吉岡羽菜 遠藤音瑛 源田芹梨 東樹寧々 前田結衣 中丸眞子 大友咲穂 
第４２回さいたま市中学校美術部展 優秀賞 上宮田栞 清水琴葉 玉岡愛夏 前田颯音 手代木茉凛 
第４２回さいたま市中学校美術部展 佳作 餌取花 赤間華梨 宮﨑杏莉 信太穂里 近藤瑶優 吉羽優杏 井上紡  
中野七海 杉山心美 本名葵 平川みなみ 
 

 




