
学校だより 
学校教育目標 『日に学び さやかな土合 光る汗』 

～土合中は自分に自信が持てるように、あなたを応援します～ 

世界最強の全盲スイマーから学ぶこと 

                                                        校 長  浅 野 克 裕 

 少し前の話になりますが、９月上旬にすべてのプログラムを終え、パリオリンピッ

ク・パラリンピックが終了しました。 

 ここでは、パラリンピックで視覚障害がある男子競泳選手の木村 敬一選手を紹介

します。 

木村選手は、３年前の東京パラリンピック（当時３１歳）の 100m バタフライで、念

願の金メダルを獲得し、今回のパリパラリンピックでも 50m 自由形と 100m バタフライ

の２種目で金メダルを手にしました。木村選手は、２歳の時に病気により視力を失っ

たそうです。泳法も泳ぎ方も分からない状態で、どれだけの苦労や練習を重ねたこと

か、我々には想像もつきません。計り知れない努力を重ね、パラリンピックで２大会

連続金メダルを獲得しました。                

そのような木村選手は、どのようにして金メダリストになったのでしょうか。 

 

 幼い頃の木村選手を記録したホームビデオには、自宅の庭で補助輪なしの自転車を乗り回し、駐車中の車や庭の

端が近づくと足をついてストップしたり、すぐさまハンドルを切って方向転換したりして、また走り出す様子が残

されているそうです。この頃すでに失明していましたが、その姿はさながら「見えている」かのようで、父親の稔

さんは「タイヤから伝わる路面の状態やペダルをこいだ回数から、自分がどこにいるか判断をしているのですよ。」

とおっしゃっています。 

 モトクロスや自転車、スキーなど多趣味だった稔さんは、木村選手に様々なスポーツを経験させました。「言葉で

聞くのと実際にやってみるのとでは、理解が全く違う。」木村選手もあきらめない姿勢で応えました。冬のスキー場

では、当初、そりで滑らせるだけのつもりでしたが、木村選手は、スキー板をはいて滑走に挑戦しました。最初は、

板の長さの感覚がつかめず転んでばかりでしたが、メーカーに相談してスキー板に補助具を付けたり、インストラ

クターの指導を受けたりして、徐々にターンができるようになりました。木村選手の向上心は群を抜いていたそう

です。 

 何度かパラリンピックや国際大会等に出場する中で、「何が何でも金を取る」と 2018 年、その目標を達成するた

めに選んだ道は、単身での渡米でした。目が見えない中で様々な課題に挑み、成功と失敗を繰り返しながら、自分

の体を操るコツや積極性を身に付けていきました。 

「障害のある子どもでも、『やってみたい』というものが必ず出てくるはず。少しずつ挑戦を重ねることが大事だと、

改めて気付かされた。」と父親の稔さんは、こう締めくくっています。 

 

 私を含め親は、子どものために良かれと思ってやることが多々ありますが、果たし

てそれが本当に子どもにとって良いことなのか？ 時には親として大人として、厳し

い道を歩かせることは、子どもの成長のためには必要なのではないかと考えます。 

子どもは、試練を乗り越えることで学び成長します。私も一人の親として考えさせ

られる記事でした。 

保護者の皆さんは、どうお考えになるでしょうか？ 

 

≪生徒の皆さんへ≫ 

 先日の合唱コンクールでは、どの学年どのクラスも仲間と“心に響く歌声を”会場いっぱいに響かせていました。

スローガン『響友×天歌夢奏』のもと大成功の合唱コンクール。 

この日のために準備やクラス練習に努力してくれた実行委員の皆さんに感謝し、そして、全校の生徒に心から拍

手を送ります。 

こころを一つに 
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◎新人戦会場の駐車場に 
咲いていた彼岸花です↑ 
 

↑金木犀＆銀木犀 



 

              きょうゆう         てんかむそう 

 
 

 令和６年１０月１７日（木）レイボックホールにて、令和６年度合唱コンクールを実施いたしました。素晴
らしい会場で、素晴らしい合唱をすることができました。保護者の皆様にも多数御参観いただき、感謝申し上
げます。土合中学校生の歌声はいかがだったでしょうか。 
 各学年、音楽の授業を中心に試行錯誤しながら、合唱を作り上げていました。その過程で生じる課題等を解
決することも大事な学習となりました。この合唱コンクールを通して、また一つ、生徒たちが行事などに取り
組む気持ちが高まったと思います。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
さいたま市駅伝競走大会 
 １０月２２日（火）令和 6 年度第 24 回さいたま市駅伝競走大会が行われました。１学期から、学校の代表
として練習を積み、当日は、男子︓第６位 女子︓第５位と男女ともに入賞し、女子は明日１１月２日（土）
に行われる埼玉県駅伝競走大会への出場を決めました。次は、さいたま市の代表として、精一杯の走りをして
くれることを期待しています。 



 

つぼみの日 
 １０月３１日（木）さいたま市全学校で行われるつぼみの日が 
実施されました。来年度入学してくる予定の児童たちに向けて、 
先日の合唱コンクール最優秀賞の３年１組の合唱を披露し、９講 
座での体験授業を行いました。児童たちは、３年生の合唱に圧倒 
されている様子も見られました。体験授業では、中学校の教室や 
先生に戸惑いつつも、期待あふれる生き生きとした表情で授業を 
受けていました。その後は、入部を考えている部活動や興味のあ 
る部活動などを見学し、本校を後にしました。残念ながら全ての 
部活動を見ることができなかったようですが、中学校の雰囲気は 
感じられたのではないでしょうか。 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インターネット上の誹謗中傷等の相談窓口設置について 

さいたま市ネット安心相談を御利用ください 

インターネットやＳＮＳ上で悪口を言われたなどの悩みを相談できる窓口ができまし

た。ひとりで悩まず、相談してください。 

相談内容…インターネット上で悪口を言われた等の悩みなど 

 相談日…月曜日～金曜日 ※祝・休日、及び年末年始を除く。 

相談手段…メールフォームでの相談、又は電話による相談 

（電話相談の時間は、18 時～20 時）  

https://www.city.saitama.lg.jp/006/010/007/001/p116314.html 

 二次元コード 

 

 

 

 

 

＜お知らせ＞ 

学校から家庭、家庭から学校の連絡について 

 季節の変わり目ということもあり、体調不良を訴えるお子様が増えてきております。ま

た、授業や部活動中のケガも少なからずあります。その都度、保護者の方に連絡し、早退等

の確認を行っておりますが、保護者の方に連絡がつかないことも多くあります。携帯電話の

機種変更で緊急連絡先が変更している場合などは、早めに担任にお伝えください。また、学

校からの着信があった場合には、折り返し連絡いただけると幸いです。 

よろしくお願いいたします。 

 

https://www.city.saitama.lg.jp/006/010/007/001/p116314.html
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14 木 埼玉県民の日／学校閉庁日　テスト前部活動停止
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