
 

「夢や目標に向かう夏に」 

校長 柳下 政浩 
梅雨の晴れ間、通学路に青田をわたる風が爽やかな心地よさを運んできます。６月 20日（火）にプール開きをしました。

どんな様子かと思いきや参観してみますと、さすが中学生。「キャーキャーワーワー」といった黄色いはしゃぐ声は聞こえず、

落ち着いた様子で安全に気を付けながら入水する姿がありました。一方で時折笑顔が溢れ、「楽しそうでよかった！」とほっ

としました。折角の機会ですので限られた時間の中で、「泳力を伸ばす」「自分の命は自分で守る」等といった今年の水泳

学習の目標をもって達成に向けて意識高く、楽しく学んでほしいと思います。 

さて、６月３日から始まった「さいたま市中学校総合体育大会」では、生徒

のみなさんからたくさんの感動をいただきました。一心不乱に練習に打ち込ん

で培った力を思う存分発揮する姿、最後の１秒まで諦めずに最善を尽くす

姿、体力や技の限界まで挑戦する姿、大きな声援を送るベンチやスタンドの

姿など、会場にいた全員の心に感動を与え深く刻まれたことと思います。勝

利を手にし喜びを分かち合う選手たち、負けて悔しい思いに涙を流す選手と

各々思いはあるでしょうがその表情には全力を出し切った清々しさを感じまし

た。そこには、「県大会」という次の夢を掴んだ者、ここで一区切りを付け新た

な夢の旅路につく者といった様々なステージへ踏み出す姿もありました。大会会場に足を運んでいただき、最後まで大きな

声援を送ってくださった保護者の皆様、ありがとうございました。 

夢といえば、生徒のみなさんは夢はありますか。郷土の偉人、渋沢栄一は「夢七訓」で夢をもつことの大切さを語っていま

す。「夢なき者は理想なし。理想なき者は信念なし。信念なき者は計画なし。計画なき者は実行なし。実行なき者は成果な

し。成果なき者は幸福なし。ゆえに幸福を求むる者は夢なかるべからず」と。一方で夢の実現に向けて、「成功が必ずしも、

その人の偉大なる所以（ゆえん）を語るものではない。成功にも卑（いや）しむべきものがあり、失敗にも尊（とうと）むべきもの

がある」とも言っています。まずは、夢をもちましょう。そして、手の届く目標を立て、一つ一つ達成していくことを目指しましょう。

すると、最初は手が届かないと思った目標にもやがて手が届くようになります。人間の心の中には、「やり抜こう」という心と

「やめてしまおうか」という心があります。「やり抜こう」という前向きな心を自分の味方につけた時に人は大きく成長します。成

功しておごらず、失敗してくじけず。「謙虚さとたくましさ」も一緒に身に付けてください。皆さんがこれから歩む人生で、スポーツ

界で活躍したい、或いはお店を開きたい等、様々な夢や希望をもつことでしょう。夢をもち、夢の実現のために目標を立て

日々努力し続ける人になって欲しいと思います。間もなく夏休みになります。今年は３８日間の夏休みです。アメリカの哲学

者ウィリアム・ジェームズは「心が変われば行動が変わる。行動が変われば習慣が変わる。習慣が変われば人格が変わる。

人格が変われば運命が変わる。」と、全ては自分次第であり、よい習慣をつくることで自分を改善す

ることができると述べています。健康と安全を配慮する中でよい習慣を心掛け、出会いや小さな発

見を大切にし、夢や目標を追いかける挑戦を経て、一回りたくましく成長したみなさんに会えることを

楽しみにしています。 

先日、旅先からの帰路、夜の車窓から見た街の明かりは、星を散りばめたようにとてもきれいでし

た。夏といえば天の川。日本の７割の人々は、この街の明かりによる光害で天の川が見えない場

所に住んでいるそうです。夜空にきれいにかかる天の川のきめ細かな星の群れが、未来の子ども

たちのためにもいつまでも見られる持続可能な環境にしなければならないと強く思います。天の川

をはさんで織り姫の「こと座のベガ」と、彦星の「わし座のアルタイル」は、かささぎによって作られた橋

を渡って、或いはこの鳥に乗って二人は逢いに行くと言われています。みなさんにとってキラリと光る

夏休みになることを期待しています。 

１学期の教育活動も PTAの皆様や保護者・地域の皆様のご理解とご協力により、お蔭様で滞

りなく進めることができました。職員一同、感謝申し上げます。２学期もどうぞよろしくお願いいたします。 
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運動部壮行会・学校総合体育大会  
  

 

市中学校総合体育大会前日の６月２日（金）、体育館にて運動部の壮行会が開かれました。各運動部

の部長が、３年生最後の市大会への意気込みや、３年間活動を支えてくれた人たちへの感謝の気持ちを

述べ、どの部もこの大会に強い思いを持って臨むのが伝わってきました。 

 そして６月３日（土）から一週間、土合中学校の伝統である「全力」を掲げて、どの競技も熱戦を繰り

広げました。どんな結果であっても、仲間と共に一生懸命練習に取り組んだ日々は宝物です。 

＜市学校総合体育大会 土合中生の活躍＞ ★印は県大会出場 

 

＜第 19回さいたま市中学生招待水泳競技大会 土合中生の活躍＞ 

 

 

野球部 第３位 ★ 女子バドミントン部 
団体戦第３位 ★ 

ダブルス第９位  ★ 

ハンドボール部 準優勝 ★ 柔 道 部 
男子個人第５位  

男子団体第９位 ★ 

女子バスケットボール部 第３位 ★ 陸上部 

中学男子走高跳第２位 ★ 

中学女子砲丸投第４位 ★ 

中学 1年女子 800m第５位  

中学男子 3000m  ★ 

ソフトボール部 第５位 ★ ソフトテニス部 女子団体第５位 

男子バレーボール部 第５位 ★               

女子 100m平泳ぎ 第１位  

男子 100m背泳ぎ 第２位  

 第４位  

女子 100m背泳ぎ 第５位  

男子 100mバタフライ 第５位  

男子 100m自由形 第１位  

女子 100m自由形 第４位  

男子 50mバタフライ 第４位  

女子 200m個人メドレー 第４位  

男子 200m平泳ぎ 第５位  

 

女子 200m平泳ぎ 第２位  

男子 200m背泳ぎ 第１位   

第４位   

第５位  

女子 200m背泳ぎ 第４位  

男子 200m自由形 第１位  

女子 200m自由形 第２位  

男子 4×50m フリーリレー第１位  

女子 4×50m フリーリレー第１位 

男子４×50m メドレーリレー第１位  

女子 4×50m メドレーリレー第２位 

 



緊急時引き渡し・一斉下校訓練 
 ６月１７日（土）には震度５の大地震が起きた想定の避難訓練と共に、緊急時引き渡し・一斉下校の訓

練が行われました。避難訓練は今年度２回目だったこともあり、緊張感をもちながらもスムーズに移動す

ることができていました。 

避難訓練の後、引き渡しの生徒はクラス毎に整列して保護者の方の迎えを待ち、保護者の方が到着後に

担当教諭と確認をしてから下校しました。一斉下校の生徒は、各地区毎に拠点となる場所まで移動してか

ら下校しました。一斉下校の生徒は、下校後に問題が発生した場合には学校か避難所へ行き、行くところ

がない、親と連絡が取れないなどという場合は原則土合中に戻るように伝えました。 

暑い中ご協力いただいた保護者の方々、見守ってくださった地域の方々、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

スケアード・ストレイト交通安全教室 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６月２２日（木）、シャドウ・スタントプロジェクトさんを招き、スケアード・ストレイト交通安全教

室が開かれました。自転車の安全な乗り方を確認するとともに、傘さし運転やスマホを使いながらの運転

など、「ルール違反するとなぜ危険か」を実際の事故の例を実演してもらいながら学習しました。また、

豆腐を使ってヘルメットの安全性の検証も実際に見せていただき、ヘルメットを着用することが安全につ

ながることも学習できました。部活動で自転車を使った移動をすることも多いので、この日の学習内容を

忘れずに命を大切にできる土合中生となってほしいです。 


