
 

令和５年度 学校保健委員会 

保健部 

 

１ 目  的  本校の健康課題に対する本年度の取組を報告し、広く意見を得て、今後の健康教育 

に生かす 

 

２ 日  時  令和６年３月７日（木） １５：２０～１６：３０ 

 

３ 会  場  さいたま市立土合中学校図書室（４Ｆ） 

 

４  構成委員  （１）学校長、教頭、教務主任、教務、保健主事、養護教諭、 

各学年保健担当者、体育主任（または保健体育科代表者）、栄養職員 等 

       （２）学校医、学校歯科医、学校薬剤師 

       （３）ＰＴＡ会長、本部役員 

       （４）生徒保健委員（１年生学年代表・２年生全員） 

（５）学区の小学校養護教諭 

 

５ 内  容  テーマ  口腔ケアで自分の命を守ろう 

開  会 

１５：２０～１５：２５（１）挨拶・参加者紹介（校長） 

１５：２５～１５：３５（２）＜発表＞保健委員会活動報告（三役） 

         １５：３５～１６：１０（３）＜講習・実技＞ 

『口腔ケアで自分の命を守ろう ～舌みがきで感染症予防～』   

健康教育課 歯科衛生士 小池田幸子 氏 

         １６：１０～１６：２０（４）＜講評＞本校学校歯科医 松浦輝雄 先生 

         １６：２０～１６：２５（５）質疑応答 

お礼の言葉（保健委員長） 

          １６：２５～１６：３０（６）まとめ（教頭） 

          閉  会 

 

 

 



 

   

   

   

   


