
『感謝』の気持ちをもって 

                   校 長  新井 栄司 

「秋の日は釣瓶（つるべ）落とし」という言葉通り、日の暮れるのがとても早く

なってきました。「誰ぞ彼」、下校指導をしているとまさにそんな思いになる黄昏（た

そがれ）時です。ふと見ると、あちらこちらで柿が食べごろになってきています。 

 

「おじいちゃんの手はごつごつでした。指はしわだらけで、異様な感じがしました。おばあちゃんの

指は、くの字に曲がっていました。小さかった頃、祖父母の手は温かくとても優しく私の手を包んでく

れました。でも、そのたびにごつごつ、しわだらけの手には正直違和感を持っていました。」（投稿より） 

給食の献立表に「新米」という文字が見られるようになりました。もうそんな時期になったのかと思

いますが、ここにくるまでには多くの手がかけられていることでしょう。よく、「米」という文字を分

解すると「八十八」とも読め、これは「お米が実るまでに八十八回も手をかけるから」という思いが込

められていると言われます。今では、機械化が進んだことでちょうどＮＨＫの連続ドラマ「ひよっこ」

で放映されていた手植え、手での稲刈りなどの作業の手間も軽減されてきてはいますが、それでも良質

なお米を作るためにはたくさんの時間と労力が必要です。「米」という言葉の語源を調べてみたところ、 

古来よりお米は日本人にとって非常に大切な穀物で、そのため様々な儀式や祭礼に使わ  

れていた。つまりお米とは何か神聖なもの・神秘的な力が「こめられた」存在であり、そ

こから転じて「こめ」と呼ばれるようになったと考えられている。 

という「込める・籠める」からという説がありました。米一粒に込められた思いは計り知れ

ないものがあるものだと改めて思わされました。冒頭の投稿は次のように続いていました。 

「祖父母は一生懸命農作業に従事していました。朝から晩まで田畑に出かけてとても疲れていたは

ずなのに、私たちには笑顔しか見せませんでした。小さい頃、祖父母のひびだらけの手しか見てい

なかった私でしたが、今はその祖父母を始めとした昔の人たちの苦労やそのひびだらけの手を考え

てみますと、米一粒さえも努々（ゆめゆめ）粗末にしてはならない、とつくづく思わされます。」 

ものがあふれている現在、「感謝」の気持ちをもって、ものを大切にするのはとても大事なことですね。 

ところで、先日１６日（土）の「土合中体育祭」には、たくさんの方が会場にお

見えになりました。会場が手狭でお越しの皆様方にはご不便をおかけしたかと思い

ます。また、練習にあたっては近隣の皆様方にご迷惑をおかけしたこともあるかと

思いますが、温かく見守ってくださりましてありがとうございました。生徒は一生

懸命自分の役割を果たし、勝ち負けだけではなく、「一生懸命の先にある感動」を味

わうことができました。最後の「校歌」も、みな思いの丈（たけ）を全力で、全身を使って表していました。 

『我々選手一同は、常に瞳を輝かし、誰よりも全力で熱く取り組み、保護者・先生・近隣の方々に支え

られ、今日この日を迎えることができました。（中略）辛い時こそ、自分に厳しく、人に優しく、正々堂々

全力で楽しむことを誓います。』 （体育委員会委員長 岡田くんの選手宣誓より） 

子どもたちは「感謝の想い」をしっかりもち、一生懸命を旨として立派に育っています。自然の恵みに、

人の恩に、「感謝」する気持ちをもった心豊かな人々が集（つど）う土合中学校区にしていきましょう。 

こころを一つに 

 平成 ２９年度   ７号 

さいたま市立土合中学校 

さいたま市桜区町谷 1-19-1 
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平成２９年９月２８日発行 

「不満はね、ストレスの素よ。感謝はエネルギーになるのよね」 

 ―森 光子 1920 年 5月 9 日～2012 年 11 月 10 日、女優、歌手、司会者。京都市出身。― 
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台風をも吹き飛ばす、第７１回『土合中体育祭！』 

台風１８号の影響で体育祭の開催が危ぶまれましたが、当日は無事体育祭を実施することができまし

た。「飛翔 ～主役は君だ 今羽ばたけ～」というスローガンのもと、生徒も教職員もみな全力を尽く

して、一生懸命取り組みました。「心豊かな」人々が集（つど）った、土合中の体育祭でした。 

 

さいたま市立中学校国際交流事業に参加して    

私は８月１日から１０日まで、さいたま市の姉妹都市であるニュ

ージーランド、ハミルトン市に行きました。着いてまず、冬の寒さ

に驚きました。また、家や学校、ショッピングモールなどの建物が

全て一階建てなのが日本との大きな違いでした。そして、一軒一軒

の家の間隔が広いため、ホームパーティをしても近所迷惑にならな

いことに驚きました。 

ニュージーランドには他にも沢山面白い所があると思うので、

また行きたいと思いました。３年生女子 

ＰＴＡ花植え活動 

９月６日（金）、ＰＴＡの学校サポーターの方と校内の花の植え替え作業が実施

しました。正門付近から体育館前にかけての花壇の整美です。多くの方が訪れる

学校、「花の咲き誇る学校」というのはやはりいいものです。花を植えた人の、見

る人の、優しさがあふれ、きれいな花がいっぱいの学校になりました。 

 《表彰の記録》 

・県学校総合体育大会  野球 優勝  サッカー ２位 

・水泳競技  ２年女子 ８００ｍ自由形 ２位（全国大会出場） ４００ｍ自由形 ６位   

       ３年女子 ４００ｍ個人メドレー ３位 ２００ｍ個人メドレー ２位 

・関東大会  野球３位（全国大会出場）  

・市中学校夏季大会 ソフトボール ５位 

・県吹奏楽コンクール中学校Ａの部（地区大会） 金賞   （県大会） 銅賞 

・市中学校美術部展【南部地区展】 優秀賞  ３年女子２名、３年男子１名 

 佳作 ３年女子２名、３年男子１名、２年女子２名、１年女子３名 

・市中学校演劇発表会浦和地区大会 優秀賞 

・駒場陸上競技選手権大会 80mH ８位 1 年女子、女子砲丸投 ４位 ３年女子 

・さいたま市中学校バレーボール夏季交流大会 男子 ５位  女子 ５位 

・すずしろ杯争奪中学校女子ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ大会 優勝  

・戸田カップ兼カムラﾄﾞ旗争奪女子ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ大会 ２位 

・夏季交流大会バドミントン女子団体戦 １位 

・夏季交流大会バドミントン男子団体戦 ３位 
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22 日 衆議院議員選挙会場(育誠館)
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全校集会(認証式) B月1～4+合唱ｺﾝ事前指導(5
限) 各種委員会(後期第1回)

B

月

1

B

月

2

B

月

3

B

月

4

学
活

／
B

月

1

B

月

2

B

月

3

B

月

4

学
活

／
B

月

1

B

月

2

B

月

3

B

月

4

学
活

／

24 火 ○ 市駅伝競走大会
B

火

1

B

火

2

B

火

3

B

火

4

B

火

5

B

火

6

B

火

1

B

火

2

B

火

3

B

火

4

B

火

5

B

火

6

B

火

1

B

火

2

B

火

3

B

火

4

B

火

5

B

火

6
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